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Beredskapsveckan 2026 
Du är en del av Sveriges totalförsvar! Det är temat för årets Beredskapsvecka. 

 

För din säkerhet - Föreläsning med Försvarsutbildarna 

Plötsligt försvinner elen. Internet funkar inte. Det finns inget vatten i kranen... Vad gör du? Här får du 
lära dig mer! Du får också träffa några av dem som jobbar med beredskap i kommunen. 

Tisdag 22 september klockan 10 - 12 i Täby kommunhus 

Anmäl dig hos Försvarsutbildarna 

 

Besök trygghetspunkten i Skarpängshallen 

En trygghetspunkt öppnas av kommunen vid kris eller höjd beredskap. Här kan du bland annat få 
information, värme, ladda telefonen och annat stöd som kan behövas. 

 Onsdag 23 september klockan 16 - 19 

Torsdag 24 september klockan 10 – 14 

 

Om beredskap - Seniorcenter, Lyktgränd 2 och 4 

Du får veta vad du ska tänka på kring hemberedskap, hur kommunens beredskapsarbete 
fungerar i allmänhet och hur det ser ut inom social omsorgs verksamheter i synnerhet. 

Berättar gör Carl-Christian Stoor, säkerhetssamordnare, Kjell Gunnarsson och Jennifer 
Lendeng, samordnare av social omsorgs beredskapsarbete. 

Torsdag 24 september klockan 14 - 15  

 

Temavecka på Täbys bibliotek 

På alla Täbys bibliotek kan du få tips om böcker på temat beredskap. 

Onsdag den 23 september klockan 16 - 18 kan alla över åtta år prova på att laga kläder enligt en 
japanska metoden sashiko tillsammans med Stockholms läns hemslöjdsförening. 

 

  

https://crm.forsvarsutbildarna.se/pages/EVT/eventsignup.aspx?eventguid=7672225c-acd9-4fe6-88ad-6816f8b6f049
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Om krisen eller kriget kommer till Täby 

Foldern Om krisen eller kriget kommer till Täby handlar om att du som Täbybo är en del av Sveriges 
totalförsvar och har ett eget ansvar för att vara förberedd vid kris. Där finns information om 
hemberedskap, trygghets- och informationspunkter, kommunens ansvar och annat som är bra att ha 
koll på. Vi vill att du ska känna dig trygg och veta hur du kan skydda dig själv och hjälpa andra här i 
Täby. 

Under Beredskapsveckan förra året skickades denna folder till alla hushåll i Täby. Om du missat den 
eller vill ha ett till exemplar finns den vid alla evenemang under veckan och i kommunens reception. 

Du kan också ladda ner den på Om krisen eller kriget kommer till Täby 

 

Om samhällsskydd och beredskap i Täby 

Läs mer om hur Täby kommun arbetar med samhällsskydd och beredskap. 

Beredskap i Täby 

Om beredskap på Myndigheten för civilt försvar, mcf.se. 

 

 

https://www.taby.se/download/18.4fded79719f1ad8b633e96f9/1784708959348/Om%20krisen%20eller%20kriget%20kommer%20till%20T%C3%A4by,TGA.pdf
https://www.taby.se/kommun-och-politik/trygghet-och-sakerhet/krisberedskap-och-civilt-forsvar
https://www.msb.se/sv/rad-till-privatpersoner/forbered-dig-for-kris/

